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INTRODUCAO

Os agentes quimioterapicos sdo substancias que
apresentam toxicidade intrinseca e podem penetrar no
organismo diretamente pela pele, mucosa ocular, via
respiratoria, através de perfuracdo acidental com
agulhas ou por ingestdo, na forma de gases aerossois,
goticulas ou po, ou indiretamente por meio de fluidos
corporais ou excretas de pacientes que receberam a
medicagdo nas Uultimas 72 horas. Essa absorgao
promove uma série de efeitos imediatos e tardios, que
sdo comparados aqueles apresentados por pacientes
em tratamento com estas substancias. Acidentes
decorrentes dessa exposicdo podem acontecer ao
longo da cadeia de uso destes medicamentos que vao
desde a fabricacdo até o seu descarte. A frequéncia e
agravamento destes acidentes sdao reduzidos através
da aplicacdo de treinamento, acesso as informacdes
contidas em procedimentos operacionais, e outras
recomendacdes de seguranca na conduta com drogas
de risco.

OBJETIVOS

Capacitar, continuamente, os profissionais que
trabalham em contato direto com os quimioterapicos
para que em casos de acidentes com derramamento,
0s mesmos possam agir de forma eficiente e segura
minimizando os riscos de salde préprios e a terceiros.

METODO

Ao final da apresentacdo, as assinaturas dos ouvintes
foram coletadas para emissdo de certificado de
participacdo pela divisdo de pessoas da instituicdo. Os
treinamentos serdo continuos e itinerantes, com
finalidade de alcangar o maior niumero de profissionais
expostos rotineiramente aos quimioterapicos, como
enfermeiros, técnicos de enfermagem e residentes.
Esse treinamento integra uma série de capacitacées ja
programadas pela equipe do servico de farmacia em
acordo com a comissdo de educacdo permanente do
hospital. A partir deste treinamento foi a elaborado
um boletim de farmacovigilancia sobre biosseguranca
em oncologia, distribuido a todos os profissionais do
hospital ( Figura 1).

Flgura 2: Reallzagao do treinamento.

O treinamento foi realizado em uma sala no servico
de farmacia do hospital, onde o conteudo foi
ministrado através de apresentacdo em Microsoft
Power Point ®, em conjunto com demonstragdes
simuladas de paramentacdo e procedimentos em
casos de derramamento com visita a central de
manipulacdo de quimioterapicos. Abordou-se no
treinamento assuntos relacionados a exposicdo
ocupacional, efeitos agudos/tardios decorrentes da
intoxicacdo, a importancia do treinamento periddico,
com base em artigos cientificos e fontes terciarias de
pesquisa, além das Legislacdes vigentes como a RDC
220, RDC 306 e a NR32.

CONCLUSAO

A¢bOes educativas na prevengdo de acidentes
ocupacionais pertencem ao escopo de atividades
dentro da cultura de segurang¢a de uma instituigdo.
Acredita-se que a programagao continuada de
treinamentos, possibilitard reduzir os riscos de
contaminagcdo ambiental, pessoal por quimioterdpicos,
garantindo a seguranca dos profissionais através de
melhores praticas no local de trabalho.
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RESULTADOS

O treinamento realizado, teve a participagao de 19
colaboradores. Houve presenca de técnicos de
farmacia responsaveis pelo recebimento/organizacdo
do estoque dos medicamentos e entregadores que
realizam o transporte dos quimioterapicos até as
unidades para administracdo aos pacientes(Figura 2).
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